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Prvni skoro polovinu letoSniho roku mame za sebou a tak nam dovolte,
abychom Vam ptipomnéli, co jsme jiZ letos stihli a co nés jesté ceka.
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Vazeni obyvatelé naSeho domova

Pozdrav Z Irska Moherske utesy

Tak jako tradi¢né Vas chci seznamit s dénim kolem Vs 1 kdyZz se spolecné vidime
pii nasich setkanich na tzv. Pell mell. Urcité je pro Vas lepsi, kdyZ si mizete znovu
pfipomenout, co nas ¢eka a co nas nemine.

TakZe:

Uz brzy pojedeme na Berounku, oslavime tam uz patou sezonu, nyni s domovskou
hudebni skupinou Kvintet, s panem starostou Karlem Filipem (sjedeme na Branov a
na Rozvéd¢ik — bude pivicko nebo nanuk), nebude chybét pani mistostarostka
Libuska Vosatkovd a pro nas velmi vzacnd navstéva, Vam vSem znama (nyni uz
nam¢stkyné ministra Ministerstva prace a socialnich véci) pani Mgr. Zuzka
Stocklova. Hrat k poslechu a tanci bude Petr Stafek. Opét nas budou dopliiovat klienti
ze Zavidova, které dobfe znate, pfijede 1 LeoSek s Pavlikem. Objednali jsme dobré
jidlo a slune¢né pocasi.

Co se tycCe investic — béhem 1éta bude postaven novy plot pii vchodu a vjezdu do
aredlu domova. Dalsi dilezitou véci je posileni elektrického jisti¢e, potiebujeme
zvysit — jak fikaji elektrikafi — ampéry (pro provoz v kuchyni, pradelné a vSude, kde
je elektriky tieba).

Rozpocet na novy vytah je hotovy, pfedpokladana cena je 1 200 000,- K¢. Vytah
S automatickym otviranim dvefi, normalni rychlosti, ted’ jeSté sehnat penize.

AZ nam léto zacne utikat, vratime se zpét do slune¢ného dne, roztocime pipy u
Sténcte s pivem (doufam, ze ndm Kralovsky pivovar opét sponzorsky pivo doda),
pujcime velké grily na kufeci dobroty (doufam, ze nam firma Nowaco zase doda
kutfata sponzorsky), dévcata kuchaiky se opét proslavi svymi vybornymi
posvicenskymi kolacky a my spole¢né ptivitame nase kolegy z Domova St. Bilhildis
V Mainzu Giinthera Robla a Margaret Weibeck.



V soucasné dob¢ pro Vas pripravuji povidani s fotografiemi o Irsku, Normandii a
Patizi. Termin ,,povidani* upfesnim.

Pteji Vam krasné 1éto, slunicko, milé lidi kolem sebe

Vase Miluse Junova
feditelka

Co jsme vSechno stihli od zacatku roku?

V1. ROCNIK PLESU SENIORU
se konal 31.1.2014

Uz po Sest¢ se v Domové seniori v Novém StraSeci konal seniorsky
karnevalovy ples, kterého se zGc€astnil ministr Skolstvi, mladeze a télovychovy PhD.
Marcel Chladek MBA, naméstek hejtmana Stiedoceského kraje pro socidlni véci pan
Bc. Zdenék Syblik, diky némuZz mohl v lofiském roce domov zrekonstruovat pradelnu
a mandlovhu v domové, starosta mésta Nové StraSeci Mgr. Karel Filip,
mistostarostka mésta RNDr. LibuSe Vosatkova, ktefi nikdy nezapomenou seniorim
pfinést néco dobrého na zub, Ing. Vaclav Kohlik — feditel Azylového domu v Kladné,
emeritni feditel Domova KoleSovice FrantiSek Erba a klienti Domova Domino ze

Zavidova, ktefi pripravili pékné tanedni vystoupeni. K tanci a poslechu hrala

skupina ,,Duoband Jitka". Souc¢asti programu bylo 1 vystoupeni ,,bfiSnich tane¢nic" ze
Pcher.

Obrovska ,,tombola" nebyla ur€ena jen klientlim na sale, ale 1 klientiim, ktefi se
ze zdravotnich davodi nemohli pifimo zucastnit plesu.




Rizenka jako lesni vila ~ Hosté ze Zavidova se svym tane¢nim vystoupenim

Vsichni jsme se shodli, Ze se nam letosni ples opravdu vydatil. Tak zase za rok....

VYLET DO LAN

V mésici unoru se nékteti klienti domova vydali na vylet do nedalekych Lén,
do muzea TGM, kde se konala vystava pod nazvem Lanska obora objektivem foita

Bedricha Malifského.

o
‘f 7
foit p.Bedfich Malifsky p.Malitské, manzelka lanského

forta a klientka naseho domova




Nasi vyletnici

OSLAVA MDZ

Jaro jsme pfivitali oslavou MDZ. Dopoledne pani feditelka s vrchni sestrou
poprali vSem Zenam v domové a obdarovali je krasnymi kvétinami. V odpolednich
hodinach jsme se jiz seSli v nasi krasné vyzdobené jidelné, abychom si spolecné
zazpivali a zatancovali za doprovodu Petra Stafka a popiali viem oslavenctim, kteid
Vv prvnich tfech mésicich letoSniho roku oslavili svatky a narozeniny. A jak uz u nas
byvé zvykem, bavili jsme se az do vecera.

,Tak na zdravi a at slouzi” Solo pro naseho jubilanta, ktery v tento
den oslavil krasné ,.tfeti tficatiny*



Pan Kames vyniké na parketé stejné dobfe, jako kdysi na ledé

VYSTAVA VYROBKU

Abychom ukazali, jak jsme Sikovni a pilni a Ze nezahalime, vydali jsme se 9.
4.2014 na Velikono¢ni prodejni vystavu do budovy StfedoCeského kraje S nasimi
vyrobky, na kterych jsme pracovali od zacatku roku. Zde jsme méli moznost kromé
prodeje naSich vyrobkl ziskat i1 inspiraci na piisti rok. Mezi vyrobky nechybély
pernicky, zapichy do kvétinaci, kolacky, hackované velikonoc¢ni slepicky.

A ¢im jsme se zde letos pochlubili? Posud’te sami.

Sarka Patockova

V tentyz den odpoledne od 14:00 hodin se konala i soutéz na téma:



NEJLEPSI VELIKONOCNI BERANEK

SoutéZe jsme se zucastnili celkem s 5-ti beranky. Svého beranka upekly klientky v
Domové¢ seniorii, klientky Alzheimer centra Pohoda a v neposledni fad€ i
management a zaméstnanci. SoutéZilo celkem 10 beranki v dospélé kategorii a
celkem 6 berank v kategorii détské. Berdnci se ,,oblékli“ do vinitych kabatkd,
riznych pfichuti a tvarG. Po zahdjeni soutéZe zafala odbornd porota ochutnavat a
hodnotit, mezitim si pro nds déti a jejich vedouci z dramatického krouzku ptipravily
veselé pasmo, kterym nds velmi pobavily. Po vyhodnoceni soutéze nas porota
vyzvala k ochutndvani, bodovani a chvaleni! Musim podotknout, Ze jak dospéli, tak i
déti se pro tento rok skutecné vyznamenali!

Nasi beranci se umistili takto:

Alzheimer centrum POHODA 1. misto v kategorii Nejkrasnéjsi beranek
Domov seniorti management 2. misto v kategorii Nejkrasnéjsi beranek
Domov seniorti zaméstnanci 3. misto v kategorii Nejchutnéjsi beranek

Irena Juklickova, DiS.

A jesté chvili u velikono¢niho beranka ziistaneme:

vvvvvv

dekoraci na Velikonoce. Béhem téchto svatkll se s berankem miZeme setkat v podobé
sladkého peciva, ale 1 v podobé¢ papirove ¢i keramické dekorace zdobici nas byt.

A pro€ zrovna beranek? Pravé beranek je jednim ze symboli JeZiSe Krista. Zazité
pojmenovani obétni beranek se vaze k jeho ukiizovani a obrazné piedstavuje Jezise,
ktery byl obétovan.

My si mizeme beranka upéci podle osvédceného receptu:

Biskupsky beranek

200g krupicového cukru
240g hladké mouky
200g masla



4 vejce

60g rozinek

60g kandovaného ovoce

troSka kypfticiho prasku do peciva
1 vanilkovy cukr

Zmeklé maslo vySlehdme s cukrem do pény. Pfidame vejce a jesté¢ Slehame. Pak
vmichame do naslehané hmoty rozinky, kandované ovoce a vanilkovy cukr. Mouku
smichame s praskem do peCiva a postupné piidavame do hmoty. Diikladné
promichdme. Hmotu plnime do tukem vymazané a hrubou moukou vysypané formy
na beranka. PeCeme ve vyhtaté troubé pii 180 °C. Upeceného beranka mizeme polit
cokoladou, ozdobit bilkovou glazurou a kytickami z marcipanu.

Veézte, Zze kazdé navstéve se u Vas bude o Velikonocich libit!

Dobrou chut’! Pavla Ptibylova

VELIKONOCNI ZABAVA

Dne 17.4.2014, ktery pfipadl na letosni ZELENY CTVRTEK, jsme se opét sesli
na jideln¢ naseho domova, abychom oslavili Velikonoce. Zabava zaCala ,,velkou
mrskackou dvou ,mladych kolednikti, ktefi honili mezi stoly ,dvé culikata
dévcata“a patficné je vySupali. I nékteré klientky neunikly jejich hodovackam. Po té
se nam predstavila mladd slecna, dcera jedné z naSich zaméstnankyn, s tanecnim
vystoupenim a nastala volna zdbava. Zpivali jsme, tancovali az do pozdéjsiho
odpoledne.

Sarka Patockova



FELINOTERAPIE

I vaSe ko¢ka muze 1é¢it!

Kocky nemusi byt jen vaSimi milymi a pozornymi doméacimi mazli¢ky, ale mohou
byt také vasimi osobnimi 1é¢iteli. Existuji specidlni plemena kocek, kterd jsou pro

svou tolerantni povahu vhodna pro felinoterapii. Mezi né patii plemeno ragdoll, se
kterym k nam dochazi dobrovolnice pani Spacova.

Ragdoll znamena v piekladu hadrova panenka. Jmenuji se tak schvalné, protoze tyto
kocky se sebou nechaji jakkoli manipulovat. Je to takovy ,,lenochod* mezi kockami.
Zakladni metodou felinoterapie je hlazeni kocky. Osobni kontakt se zvifetem je pro
Clovéka velmi dulezity. V konkrétnich ptipadech se 1écba ptizplisobuje, protoze
velmi zélezi na tom, co klientovi a zvifeti vyhovuje. Pro¢ pravé kocka? Jednim
z divodl je, Ze nékteri klienti nemaji radi psy, nebo se jich boji. Kocky maji tu
vyhodu, Ze pfipominaji plySaky, se kterymi se mohou pomazlit. S pejsky si radéji
hrajeme, ale o tom bude urcité¢ zase jiny Clanek a jiny ptibéh. S nasi kocickou jsou
klienti spokojeni a vZdy se t&Si na dal$i navstévu.

Bc. Romana Studena
Protoze symbolem jara nejsou jen Velikonoce, ale také rozkvetlé stromy a kvétiny,
dozvime se také néco o krase hyacintu.

COZ TAKHLE DAT SI KERAMIKU???

V nasem Domové¢ seniorli jsme zavedli mmyj. terapie i dalS§i volnocasovou
atraktivni aktivitu pro Sikovné ruce a to keramickou vytvarnou ¢innost. Vznikla
specialni mistnost, dilna, do které byla zakoupena moderni keramicka pec. Svoje
zkuSenosti a napady pravideln¢ piedstavuje aktivizaéni pracovnice p. Pavla
Pfibylova. Keramika odstartovala v dubnu.



Tato aktivita je Vam, klientim, poskytovana v Domov¢ Pohoda v tutery v Case
od 9:00 — 11.00 hodin v prostorach jidelny. V Domové seniort je terapie k dispozici
ve ¢tvrtek od 09:00 — 11:00 hodin v multifunk¢éni mistnosti v 1. patie. Pro imobilni
Klienty je vyhrazen ¢as v ttery od 13:00 — 15:00 hodin na pokojich.

Klientky vyrabé&ji zapichy do kvétinact napt. k bylinkdm, rizné jarni motivy,
keramicka slunicka, darkové predméty, riizné misky a podobné.

Kazda svatecni piilezitost si zdda p&€knou dekoraci, tak pro¢ si tfeba nevyrobit
zajimavy dekor na stil, nebo jen tak néco pro radost??

Ptijd’te stravit ptijemné chvile pii zdbavném keramickém tvoteni!!

Pavla Piibylova

.« PAN HYACINT

Hyacinty, tito nadherni poslové jara, patii mezi nejCastéji kvetouci cibuloviny.
Vyznacuji se kiehkou krasou kvétl nejriznéjSich odstinti a t€Z omamnou vini. Jejich
nazev pochdzi z fecké mytologie. Prvni hyacint totiz udajné vyrostl z krve krasného
mladika Hyacinta, jenzZ byl omylem zabit diskem, ktery vrhl bth Apollon. Za kolébku
hyacinti je povaZzovédna stepni oblast Orientu na zapadé Asie, zhruba v dneSnim
Irdku. Do jejich rodu patii pfiblizng tficet druhil, které rostou pievdzné na tomto
uzemi, nékolik dalSich druht je vSak mozné najit 1 v jizni Africe. V Evropé se
hyacinty zaaly pé&stovat az koncem 16. stoleti. Do soucasnosti bylo vyslechténo
pfiblizné dva tisice rliznych odrid, které se 1i$i nejen barvou a tvarem kvétenstvi, ale
1 velikosti kvétii a obdobim kveteni. Maji barvy piedev§im v pastelovych odstinech
rizove, fialové, modré, bilé a Zluté. Hyacint je typicka rostlina proslunénych
pfedzahradek, kterd vynikne také na skalkach a trvalkovych zahonech. Obdobi
kveteni (od bfezna do kvétna) se méni v zavislosti na pocasi, ale i na odridach. Kvéty
jsou uspofadany do hroznii, jsou vétSinou pevné a bohaté, s velmi intenzivni
pfijemnou vini. Jediné, co by se dalo této nadherné kvétiné vytknout je fakt, ze cely
hyacint je mirné€ jedovaty jak pro lidi, tak pro zvitata.



Bc. Hana Brozova

PALENI CARODEJNIC

Tento den nam pocasi pralo a tak jsme se mohli odpoledne vSichni sejit u
velkého ohné, kde uZ na nas ¢ekali nase dvé ¢arodgjnice MARCELA a NATASA. Ve
vypuklo ve 14.00 hodin. Zapalili jsme vatru a téSili se z dobré nélady, slunicka,
dobrého piva a vuitll. K tomu nam pan Sitta hral nase oblibené pisné, a tak jsme si
mohli zazpivat a n¢ktefi 1 zatancovat.

A nvyni se pojd’me podivat co nas v nejblizsi dobé ¢eka:

12.6.2014 Oslava narozenin a svatkt
24.-26.6.2014 Pobyt v penzionu ,,Ludmila™ u Berounky
8.-10.7.2014 ,,MISS STARE KOLENO*- souté¢z krasy



a dovednosti nasich seniorek
31.7.2014 Posezeni ,,pod smrkem* s oslavou narozenin
a svatku klient
VOLBY DO EVROPSKEHO PARLAMENTU

Volby do Evropského parlamentu se v Cesku uskuteéni 23. a 24. kvétna 2014
v ramci celoevropskych voleb do Evropského parlamentu. V Cesku se bude volit 21
poslancii z celkového poctu 751 evropskych poslanct, které ceka pétilety mandat.
Pocty poslancii budou dle Lisabonské smlouvy oproti souc¢asnosti o néco sniZzeny —
nyni méa Evropsky parlament 766 poslancii (po piistoupeni Chorvatska), z toho Cesko
22 poslanci.

Termin voleb

Puvodné se pocitalo s terminem 5. — 8. Cervna, avsak kvili kolizi se svatkem Letnic,
kdy byvaji v mnoha zemich Evropske unie prazdniny, byl termin pfesunut do rozmezi
22. — 25. kvétna. V Cesku se tradi¢né voli bdhem patku a soboty, volby tu tedy
probéhnou 23. a 24. kvétna.

Volebni systém

Je pouze jeden celorepublikovy volebni obvod, kazda kandidujici strana ¢i hnuti
proto podavala pro celé Cesko jedinou volebni kandidatku. Mandaty si rovnomérné
rozdéli ty strany, které pifesdhnou 5% uzaviraci volebni klauzuli. Narok na ptispévek
na uthradu volebnich nakladd (ve vysi 30 K¢ za hlas) maji ty strany, které ziskaji
alesponi 1 % hlast.

Registrovani kandidati

CSSD

Lidrem kandidatni listiny CSSD je sociolog Jan Keller. Druh¢ a tieti misto obsadili
soucasni europoslanci Olga Sehnalova a Pavel Poc, ¢tvrty je prazsky radni Miroslav
Poche, paty je stiedoCesky politik Zdenék Seidl. Na Sestém az devatém misté
kandidatky jsou soucasni europoslanci Richard Falbr, Zuzana Brzobohata, Vojtéch
Mynét a Libor Roucek.

ANO

Lidrem hnuti ANO 2011 je byvaly eurokomisat Pavel Telicka, dvojkou byvaly
zastupce statniho tajemnika pro evropské zalezitosti Petr Jezek, tieti na kandidatce je
diplomatka Dita Charanzova, ¢tvrta je prezidentka zlinského Rotary Clubu Martina
Dlabajové a patym je byvaly velvyslanec v Brazilii Ivan Jancarek.

KSCM

Kandidatku komunisti vede poslankyné¢ Katefina Konecnd, na druhém az ¢tvrtém
misté¢ jsou soucasni europoslanci Jifi Mastalka, Jaromir Kohlicek a Miloslav
Ransdorf.
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TOP09a STAN

Lidrem koalice TOP 09 a hnuti Starostové a nezavisli je byvaly viceguvernér Ceské
narodni banky Lud&k Niedermayer, dvojkou na kandidatce je nékdejsi mistopiedseda
ODS Jiti PospiSil (oba nestranici), na tfetim misté je Stanislav Pol¢ak, poslanec a
mistopfedseda hnuti Starostové a nezéavisli. Dal§imi jmény na kandidatce jsou byvaly
poslanec Bofivoj Sarapatka a senator Jaromir Stétina,

OoDS

Lidrem Obcanské demokratické strany je europoslanec Jan Zahradil, ktery vedl
kandidatku strany v evropskych volbach v roce 2004 i2009. Na druhém misté
kandidatni listiny je europoslanec Evzen ToSenovsky a trojkou je ¢lenka bankovni
rady Ceské narodni banky Eva Zamrazilovad. Na &étvrtém mistd je Oldfich Vlasak,
dosavadni europoslanec Edvard KoZzusnik je az desaty, coZ nese nelib¢.

Usvit

Lidrem hnuti Usvit piimé demokracie Tomia Okamury se v lednu 2014 stala
advokatka Klara Samkova, coZ se setkalo s nevoli &asti voliét Usvitu. Jeji pozici pak
musel obhajovat predseda strany Tomio Okamura, kdyZz opakované zduraznoval, zZe
Samkova nema romsky pivod. Na druhém misté je prezident Asociace Ceskych
cestovnich kancelafi a agentur Roman Skrabanek, trojkou je advokatka Katefina
Radostova.

KDU-CSL

Kandidatku lidovet vede Pavel Svoboda a Michaela Sojdrovéa. Souéasni europoslanci
Zuzana Roithové a Jan Bfezina své mandaty obhajovat nebudou. Na tfetim misté je
publicista Tomas Zdechovsky a ¢tvrty je Eduard Hulicius z kancelare europoslankyné
Roithové.

E.Doskocilova, DiS a Mgr. M.Kougl|

Piiblizili jsme Vam uz probéhlé volby, ale to nic, v fijnu nds Cekaji dalsi a to
komunalni a senatorskeé.
A CO SE DEJE V DOMECKU?

Kurz .. MiskoHrani‘

Na samém konci mésice bfezna probéhl v Domecku, v kapli, terapeuticky kurz, ktery
byl zaméfeny na muzikoterapii, pfedev§im na seznameni se s tibetskymi miskami.
Kurz probihal pod vedenim zkuSené muzikoterapeutky, pani Ing. Jany Remerové,
ktera nejen seznamuje, ale 1 vyucuje hru na tibetské misy. Cilem kurzu nebylo pouze
seznameni s terapeutickymi zdméry muzikoterapie tibetskymi miskami, ale také
uchopeni vlastniho néstroje a osvojeni si zdkladi technik zvuceni, sezndmeni
S prevenci pii zpracovani zvucivych podnétl klientem a procitovani na vlastnim téle.
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Seminafr nesl nazev ,,Zaklady MISKOHRANI“ a &est se ho z(¢astnit méla Be. Hana
Brozova, Sarka Patockova a Monika Cechova.

Tibetské zpivajici misy maji na
nejednoho ¢lovéka nezanedbatelné a zcela
ziejmé ucinky, proto se také cCasto
pouzivaji jako pomicka pii  1écbé
nejriiznéjSich zdravotnich poruch. Tento
nastroj svym zvukem, ktery je ryze
specificky ve svém vibra¢nim dozvuku, by
se dalo fici, probouzi buniky naseho téla 1

védomi mysli do Zivota. Muzikoterapie
tibetskymi misami je tak velmi odlisnd od muzikalni terapie hudbou, jelikoz se
nejednd o terapii oteviranych emoci tim, Ze volime né&jaky hudebni zanr, vyvolavajici
pocity a stavy, napt. romanticky klavir, divoké housle, détské pisni¢ky zavad¢jici nas
do détstvi. Tibetské misky jsou pro muzikoterapeuta nastrojovou ténovou terapii,
ktera pracuje na zéklad¢ rozvibrovani bunek.

Béhem seminafe jsme se dozvédély mnoho cennych rad, které budeme moci
vyuzit ve své praxi a spolu sni i patficné sebevédomi. Jako kazdy dobry
muzikoterapeut se 1 my, zacateCnice, musime neustale hodné¢ ucit a studovat a
osvojen¢ znalosti a postupy si neustale procvicovat. Do zac¢atku mame pro Vas, pro
klienty, pfipravené tii misky, jeden zvonek a jedny cCinely, na které Vam rady
zahrajeme a budeme doufat, Ze si nasi ,,hru® budete uzivat aspon tak dobfe, jako jsme
si my uzivaly pfijemného miskohrani na seminafi.

Monika Cechova



Ukazka prace klientii Domec¢ku.

Pozdrav z Domecku

Slunce sviti stromy kvetou,
v Domecku se vSichni sméjou.
Co se stalo? Co se dégje?
Sluni¢ko se na nas sméje.
Nakukuje do oken,
kdy pljdeme zase ven.
Projdeme se po zahradé,
nakukujem do koutku,
jestli nam tu zajic nechal,
néjakou tu pochoutku.
Petrklice nam tu kvetou,
hned je nam tu vesele,
pozname to kazdé rano,
kdyz lezeme z postele.

V Domecku je zkratka prima
Nejen proto, ze konci zima.
Zveme Vas k nam na navstévu,
veselo je tu i plno zpévu.

A tak s basni koncime,

a s vami se loucime.

Kolonial POHODA

| v letoSnim roce mame opét otevieny kolonial v reminiscencni zahradé Domecku.
Otevieno je od PO-PA od 11 do 12 hodin. Pokud nas budete chtit navitivit miizete
pouzit zahradni branku. TéSime se na Vasi navstévu.




Nase zahrada se Vv letoSnim roce rozsifila o hospodatfskou cast. Ptibyl ndm
krasny kurnik se slepickou a kohoutkem.

Spolecné s klienty jsme nové vysazeli jahody, rybiz, kanadské bortivky. Ve
skleniku jsou zasdzeny kedlubny, rajcata a okurky. Takze, kdo si pocka, ten si
pochutna.

| |1

A
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Jahody pékné rostou mame novy kurnicek sklenik a jeho plody
Lucie Meixnerova, DiS

KULTURA V DOMECKU

V domové POHODA se stalo zvykem, Ze se do kulturniho programu zapojuji 1
rodinni pfislusnici klienti.

Dne 23. 4. 2014 se zde uskutednilo vystoupeni rodiny pana Cermaka. Hudebni
skupina s nazvem FOLK COUNT ve slozeni Petr Moravec (kytara a zpév), Jan
Cermék (mandolina, foukadky a zpév), Bohuslav Stros (baskytara, zpév), Marie
Strosova (zp&v) nam od 14.00 hodin do pozdniho odpoledne hrala a zpivala nam tak
znamé pisné. Udast byla vskutku hojna.

Dalsi zpivéani se uskutecnilo o par dni pozdéji, a to 29.4.2014, kdy ndm na
harmoniku pftiSel zahrat pan Vaclav Chaloupka. Opét se zde sesli jak klienti Domova
seniort, tak 1 klienti domova Pohoda a vSichni spolecné zpivali i1 tancovali.



Na 14. 5. 2014 byli do domova POHODA pozvani rodinni pfislu$nici na
spoleéné posezeni. Hudbou nds provazel pan Kazimir Wachtl. Spolecné jsme si
zatancovali a zazpivali. Bylo to krasné odpoledne, i kdyZ pocasi nam nepftdlo,
abychom mohli k tomu vyuZit nasi terasu a zahradu. Tak snad pfiste.

Mgr. Jana Drechslerova

Malebny Branovsky luh
Dne 20. kvétna nam konecné slunecné pocasi dovolilo vyjet na dlouho ocekavané

,Jarni odemykani Berounky*. U ptivozu v ,,Branovském luhu‘ nés i tentokrat opét
ptivital starosta Nového Straseci Karel Filip s mistostarostkou Libuskou Vosatkovou.
Nase klienty povozili v pramici po fece Berounce, kterou jesté pied tim slavnostné

pro tento rok odemkla pani feditelka velkym klicem a pozadala ji, aby se nevylila ze
biehit jako loni a dopfala nam tak ni¢im neruSeny cervnovy pobyt v penzionu
Ludmila, kam se jiZ dnes vSichni moc téSime. Byli jsme moc radi, Ze jsme mohli
sluncem prozarené dopoledne stravit v oblibeném kraji Oty Pavla a u feky, kterou
tolik miloval jeho zesnuly bratr Hugo, se kterym se na tomto misté¢ nedavno konalo
pietni rozlouceni. Za zpévu pisni a milého povidani jsme tak i my na bratry Pavlovy
zavzpominali a doufali, Ze jsou tam oba spole¢né s nami.

....bylo krasné....



...ajedeme.......

Historie dolovani uhli na Kroucové:

V letoSnim lednovém vydani Novostraseckého mésicniku jsem si se zajmem zacal
procitat ¢lanek tykajici se Historie dolli v nasem okrese. Citovan je v ném dopis pana
Frantiska Krej¢iho a je v ném popisovana tézba uhli a lupkti na Rakovnicku. Stejné
jako v jinych ¢lancich na toto téma jsem v ném néco postradal, jednu malic¢kost.
Zminky o dolovani uhli na Kroucové. Napsal jsem k tomu maly ¢lanek myslim, ze by
Ctenare ,,Novinek* mohl také zajimat. Tady tedy je.

Kazdy bansky odbornik dobte vi co je Kounovska, nebo nékdy fe¢end Kounovsko-
slanska kamenouhelna sloj. Sloj je lozisko jakéhokoliv nerostu sedimentarniho
ptvodu, vétSinou plosné rozlohy, deskovit¢ho tvaru, je to vlastné vrstva hornin
stejného nebo podobného sloZeni. Sloj je ohrani¢ena nadlozim, které tvoti strop sloje
a podlozim tvofici dno sloje. PouZiva se pii oznaCeni uhelnych sloji. VySe zminéna
sloj se tdhne v pruhu od Slaného ke Kounovu., Sloj dosahovala misty mocnosti 1,2-
1,4 metru, ve vychodni c¢asti 0,8-0,9 metru a v zapadni casti 0,6 az 0,8 metru.
Kounovska sloj se tedy rozprostirala v pasu dlouhém piiblizné¢ 50 km a 2,5 km
Sirokém. Uhelné loze se probihalo od Velvar ke Zvolenévsi, k Jemnikim,
pokracovalo ptes Studenéves, udolim ke MsSeci, na Srbe¢, Mily, Bdin a na
Krou€ovou. Pak dale na zapad do Hiedel, Mutéjovice, Kounova.



Podle jedné zpravy bylo lozisko Kounovské sloje objeveno koncem 18. stoleti
spravcem schwarzenberského panstvi Dolezalem. Sloj se vytéZovala fadou Sachtic a
upadnich stol. ZaloZeni mélké tipadni Sachty nebyl problém - na takovou otvirku byly
naklady minimalni a tento zpusob tézby byl rentabilni. Ale do diilnich dél vnikala
voda a brzy byly opoustény. Po téchto prvnich diilnich pracich zbyla nepteberna fada
malych hald a propadlin, které dobie oznacuji slojové vychozy.

Uhli se v Krou€ové zacalo dolovat na poc¢atku 19. stoleti. V Kroucové byl otevien
nejstarsi malodtl v roce 1830 pfimo na navsi pied domem ¢. 5 (u Klatilit). Tézni jama
byla pfimo proti domu a ve dvofe byla vydusna jdma. Poddolovan byl tehdy cely
stted obce. V tu dobu byly v Kroucové 3 dolni miry. Dil se nazyval Barbora a
dolovani tu provadéla tézebni spolecnost, ktera vyplacela majiteli pozemku rocné 40
zlatych. Prvnim zdejSim historicky doloZenym kverkem - téZafem byl pan Mohl,
ktery tézil uhli ptimo v Kroucové.

Knize Schwarzenberg, kterému pattilo Citolibské panstvi, se zajimal o vyskyt uhli
v Budkové¢ severozapadné od Kroucové, a jeho objeveni v roce 1835 piivital. V roce
1844 povolil vystavbu ndkladné odvodiovaci Stoly, dlouhé asi 1351 metrti, ale
pocatkem 50. let t€zbu uhli jako neekonomickou odlozil. Geologicky prizkum vSak
dale pokracoval, takze v roce 1854 jiz bylo 6 dilnich mér, v roce 1860 jiz 32, v roce
1869 celkem 60 a v dalSich letech se rozrostly dolové miry tak, ze kolem roku 1874
jich bylo v okoli Kroucové 130. VéEtSina z nich pattila Schwarzenberskému panstvi,
ale nékteré byly v rukou soukromych osob. To byly Sachty panti Rubese, Zitka a
Zahradeckého. V roce 1896 bylo vykoupeno 39 dilnich mér od Vaclava Zitka a v
roce 1910 jesté¢ 8 mér od Vaclava Zahradeckého. Tim dosahl schwarzenbersky diilni
komplex u Kroucové celkové vyméry 177 dllnich mér. V Kroucové, pozdéji pak v
Pochvalové, Kalivodech a Ducicich a Kalivodském lese byla absolutni ptevaha
dalnich proptlij¢ek od nejstarSich nalezl uhli, a to schwarzenberské vrchnosti. Ro¢ni
tézby schwarzenberskych dolti v Kroucové byly v minulosti pomérné vysoké.

Pocatek schwarzenberské tézby uhli u Kroucové je datovan az koupi dolu Barbora
v roce 1852, acCkoliv jeho byvali majitelé tézili uhli v Kroucové jiz fadu let. Po
kverkovi panu Mohlovi to byli panové Kaut, Polak a Lippe. V roce 1863 se zacalo
tézit v Budkovée, kde bylo celkem 850 sdhti dulnich chodeb. V fijnu 1867 se zacala
hloubit t€Zni jdma na nahorni ploSiné¢ smérem na severovychod od Kroucové. TéZba
na nové jame¢, novém dole nazvaném Jan Adolf, byla zahajena v fijnu 1868. Tento
dal byl v Kroucové v mistech, kde se 1 pomistné fika "Na hald¢". Zde byla téZni jama
a kousek dale pak vydusna - vétraci jdma tohoto dolu. Nachdzela se v dolovém poli
Hermina. Dil byl napojen na odvodiiovaci Stolu, nazvanou po byvalém fediteli
Veselém, ktera slouZzila nejen k odvodnéni, ale také k vétrani dolu Jan Adolf. TéZni
jama byla zpocatku 72 metrii hluboka, pozdéji byla prohloubena na 90 metrt.
Pracovalo zde 46 hornikll v zim¢ a 24 v 1été.

Postupné pak vyrostly v okoli Kroucové dalsi schwarzenberské Sachty. V roce 1882
se zacala hloubit vétraci jama na poli za Kréalkou, vychodné od Kroucové. Tato jdma
se stala zdkladem pro hloubeni nové téZni jamy, které se zacalo v roce 1893.
Otevieny dul dostal jméno Adolf Josef 1. Jeho jama byla hlubokd 52 metri. Do
provozu byla uvedena v roce 1894. Vystavbu nového dolu #idil hormistr Frantisek
Rosz. V té dobé se soub&zné téZilo 1 na dole Bedfich, ktery patfil Vaclavu RubeSovi.



Dil byl ve sméru blize ke Kralce, pobliz dolu Adolf Josef. Poté co byl v roce 1910
dal koupen Schwarzenberskou diilni spolecnosti, byl pfejmenovan na Adolf Josef II.
Diil byl hluboky 48 metrti a byl v ¢innosti az do roku 1917, kdy byl zasypan. Provoz
na dole Adolf Josef I. byl az do 31. ledna 1923, kdy byla tézba zastavena. T¢Zni jdma
méla hloubku 63 metrii a vétrnd jdma 61 metr. Tato vétrna jama, jakoz i dil Adolf
Josef I byly spojeny se Stolou Vesely, ktera byla 17, resp. 20 metrti pod dnem dolu a
po 1351 metrech ustila na povrch u obce Pochvélova. Na tomto dole byla také
spravni budova pro Schwarzenberskou dilni spravu, ktera zde sidlila v letech 1850 -
1933. Dale zde byly byty pro c¢ast vedeni Sachty, n¢kolik domli pro zaméstnance a
konzum.

V tu dobu se jiz pracovalo na otevieni nového dolu Adolf u Kroucové. Kolaudace
nového dolu Adolf v Kroucové postupné probihala v letech 1921 - 1923 Projekt
Sachty byl na dolovych mirach Barbora V. z roku 1851, Vaclav z roku 1856 a zbytek
by na mife Eduard z roku 1859. Dil byl hlouben v mistech dneSniho fotbalového
hiisté. Dne 7. Cervna 1922 byla na dole kolaudovana kotelna a strojovna. Dil byl
postaven na €. kat. 201 v Krouc€ove, (C. kat. 290/1). Dil byl asi 70 metrti hluboky. Byl
53 metrti od cesty do Tteboce. Tézni klec méla rozméry 5,5 x 5,7 metru. Jeji vyska je
15,3 metru. Ve vzdalenosti 11 metr od $achty byla vétrna jama. Sachta byla 75
metri od chmelnice, chodilo se k ni cestou mezi chmelnicemi Josefa Ibla a Frantiska
Fejfara. Banskym spravcem na Sachté byl FrantiSek Schaffai. Mocnost sloje byla od
30 do 60 centimetrii. Na tomto dole se téZilo do 31. Cervence 1928. V roce 1929 byl
dal zasypan.

V okoli obce Kroucova se prestalo tézit uhli kolem roku 1938, kdy byla téZba
castecné prevedena do Ducic a Prerubenic na doly Hercules a knize Schwarzenberg.
To uz ale tézila Uhelni spole¢nost panli Urbanka, Holého, Vitnera a ValeSe. Cast
téZby byla ptfevedena 1 na druhou stranu od Kroucové do Pochvalova, kde byl
vyhlouben dul Jifina. Dolové pole Jifina Pochvalov bylo otevieno dolem v letech
1939 - 1949. Tento dil 28. dubna 1945 znacné ponicili vlasovci.

Bohumil Knobloch



